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寒い中でも、春の陽ざしの暖かさを感じるようになってきました。今年度はどんな１年だったでしょ

うか。 体も心も大きく成長したことでしょう。 

 
身体測定結果 

４月、１月に測定した身長と体重の平均値をお知らせします。発育の状況は人それぞれ

です。心も体も大きく成長することを願っています。 

学年 性別 

  身     長   （㎝）   体     重   （kg） 

４月 １月 
（４月）   

市の平均 
４月 １月 

（４月）    

市の平均 

１年生 
男 115.9 120.3 117.2 21.8 23.6 21.7 

女 115.0 119.2 116.1 21.1 22.9 21.2 

２年生 
男 124.7 128.9 123.2 26.5 29.6 24.5 

女 121.4 125.8 122.1 23.8 26.7 23.8 

３年生 
男 128.1 132.5 128.9 27.４ 30.2 27.8 

女 128.8 133.8 128.2 27.9 31.5 27.1 

４年生 
男 134.4 138.2 134.3 31.7 34.7 31.3 

女 133.9 138.9 134.3 30.9 34.4 30.5 

５年生 
男 139.2 143.3 140.0 34.3 37.4 35.2 

女 141.4 146.4 141.4 34.3 38.3 35.0 

６年生 
男 143.5 149.6 146.3 38.0 41.9 39.6 

女 147.5 152.6 147.7 40.9 44.6 39.8 

 

保健室来室状況 

４月８日から３月１４日までの間、保健室に来室した延べ人数は１０４９人でした。 

体調不良での来室 ３５６人      けがでの来室 ６９３人 

多かった症状                            多かったけが 

１ 頭が痛い                              1 打撲 

２ 気持ちが悪い                          2 すりきず 

３ おなかが痛い                          3 きりきず 

1年間、保健室へのご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 


