
時刻 月 火 水 木 金
移動（５分）

移動（５分）
8:45

9:30

9:40

10:25

10:40

10:45

11:30

11:40

12:25

13:10
簡単清掃（５分） 簡単清掃（５分）

13:25

13:40

13:45

14:30

14:40
14:40 準備・移動（5分）

14:４５-15:３０
15:25 委員会（56年）

クラブ（456年）
探求（456年）

15:35 移動（5分）

全学年 1・2年 １～3年／4年 1年 １～3年
14:40 14:40 14:40 14:40
３～6年 ５・６年／４～6年 ２～6年 ４～6年
15:35 15:35 15:35 15:35

６校時 ６校時

帰りの会 帰りの会 帰りの会

下校開始時刻
14:40

下校開始時刻から5分後を、完全下校時刻とする。

帰りの会（全学年）
移動（10分）

帰りの会（全学年）
帰りの会（全学年）

移動（10分）

帰りの会（全学年）

５校時

移動（10分）

帰りの会（1ｰ3年）

移動（５分）

給　食（40分）　歯みがき（5分）

清掃（1５分） 清掃（1５分）

昼休み（２５分） 昼休み（２５分）

昼休み（15分） 昼休み（15分）

４校時

１校時

移動（10分）

２校時

業間休み（１５分）

移動（５分）

３校時

移動（10分）

令和7年度　通常日課　

読書タイム ABCタイム ABCタイム じっくりタイム

朝会
※体育館参集時は

その場で健康観察

8:30

8:20
８：２５

学級の時間
（10分）

学級の時間
（10分）

学級の時間
（10分）

学級の時間
（10分）


