
 

  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

会場／日程： 岩槻本丸公民館：２月２１日（土） 2階研修室 （お問合せ：048-758-3100）  

受付  ：  １月１３日（火）～１月３１日（土）  

申込  ；  Fax（048-758-5101）、窓口、web(さいたま市生涯学習情報システム)のいずれかにて  

時間  ：  第 1回：午前 10時 00分から 11時 30分  15名 

第 2回：午後  1時 30分から  3時 00分  15名（各回とも 5分前には必ず会場で着席ください）  

参加費：  無料、 

参加者全員に PUSH講習会修了カード、参加修了記念品、AED教本、Team ASUKAチラシを１つずつプレゼント  

特典  ： 「自分発見！」チャレンジ upさいたまのスタンプがもらえます。手帳・パスポートを忘れずに持ってきてください。  

今後の予定： 令和 8年度もさいたま市内 5か所の公民館で開催予定  

会場／日程が決まったらさいたま PUSHのホームページでお知らせします。 

※受付期間は公民館ごとに異なります。お問い合わせは各公民館まで 

【親子・友達と一緒に学ぶ救命講習会（心臓マッサージと AED）】 

市内在住・在勤・在学の方対象(幼児・小学生は親子でご参加ください) 

でさいたま PUSH講習会 

特例認定 NPO法人 

つなぐ命の輪バイタルネットジャパン 

https://saitamapush.vital-net.or.jp/

